KOSZALINSKA WYZSZA SZKOLA NAUK HUMANISTYCZNYCH

Zarzadzenie Nr 1/2020 Rektora Koszalinskiej Wyzszej Szkoly Nauk Humanistycznych
z dnia 05 pazdziernika 2020 r. w sprawie organizacji szkolenia dotyczacego bezpiecznych
i higienicznych warunkéw ksztalcenia w uczelni.

Podstawa prawna:

1. art. 23 ust. 1 1 2 oraz art. 51 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym
i nauce (Dz. U. z 2020 r., poz. 85 t.j.),

2. Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 02 listopada 2018 r. w sprawie
sposobu zapewnienia w uczelni bezpiecznych 1 higienicznych warunkow pracy i ksztatcenia
(Dz. U. 22018 1., poz. 2090).

Na podstawie art. 23 ust. 1 i 2 oraz art. 51 ust. 1 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. — Prawo
o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z 2020 r., poz. 85 t. j.), w zwiazku z § 3 rozporzadzenia
Ministra Nauki 1 Szkolnictwa Wyzszego z dnia 30 pazdziernika 2018 r. w sprawie sposobu
zapewnienia w uczelni bezpiecznych 1 higienicznych warunkow pracy 1 ksztalcenia
(Dz. U. 22018 1., poz. 2090) zarzadza si¢, co nastepuje:

§ 1. Wprowadza si¢ obowigzkowe szkolenie w zakresie bezpieczenstwa i1 higieny pracy
oraz ochrony przeciwpozarowej dla studentow rozpoczynajacych nauke na studiach stacjonarnych
1 niestacjonarnych pierwszego stopnia oraz drugiego stopnia.

§ 2.1. Program szkolenia studentow realizowany jest w pierwszym semestrze ksztalcenia
w wymiarze 4 godzin dydaktycznych.

2. Szkolenie w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy oraz ochrony przeciwpozarowej konczy
si¢ zaliczeniem w semestrze pierwszym pierwszego roku rozpoczgcia ksztalcenia w uczelni.
Student, ktéry nie uzyska zaliczenia w obligatoryjnym terminie, nie moze by¢ dopuszczony do
zaje¢ 1 powtarza pierwszy semestr nauki albo jest skreslany z listy studentow.

3. Ramowy program szkolenia studentoéw, o ktorym mowa w ust. 1, stanowi zatgcznik nr 1 do
niniejszego zarzadzenia, natomiast szczegoétowy program szkolenia studentow z zakresu
bezpieczenstwa 1 higieny pracy oraz ochrony przeciwpozarowej, stanowi zatgcznik nr 2 do
niniejszego zarzadzenia.

§ 3. 1. Szkolenie, o ktorym mowa w § 1 jest przeprowadzane w formie zdalnej (online).

2. Studenci zobowigzani s3 do zapoznania si¢ z materiatami umieszczonymi na platformie TEAMS
/ stronie www uczelni.

3. Po zapoznaniu z materiatami studenci muszg uzyskac zaliczenie.

4. Informacja o zaliczeniu przez studenta szkolenia BHP 1 ppoz. umieszczana jest w karcie
okresowych osiagniec.

5. W sytuacji, gdy student zostat ponownie przyjety na I rok studiow (i zaliczyt wczesdniej
szkolenie w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy oraz ochrony przeciwpozarowej)
zobowigzany jest kolejny raz przystapi¢ do zaliczenia przedmiotowego szkolenia.

§ 4. Za formalne zaliczenie szkolenia BHP i ppoz. odpowiedzialna jest osoba wyznaczona przez
rektora do koordynowania cato$ci spraw zwigzanych ze szkoleniem BHP dla studentow.

§ 5. Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania i ma zastosowanie do studentow
rozpoczynajacych ksztalcenie w Koszalinskiej Wyzszej Szkole Nauk Humanistycznych w roku
akademickim 2020/2021 i nastepnych.

prof. dr Aleksander Markiewicz —
rektor



KOSZALINSKA WYZSZA SZKOLA NAUK HUMANISTYCZNYCH

Zatacznik Nr 1 do zarzadzenia Nr 1/2020
z dnia 05 pazdziernika 2020 r.

Ramowy program szkolenia studentow z zakresu bezpieczenstwa i higieny pracy oraz
ochrony przeciwpozarowej

Lp. Tematyka szkolenia Czas

1 Podstawowe pojecia dotyczace bhp 20 minut
Czynniki szkodliwe dla zdrowia Iub uciazliwe )

2 . ., . 20 minut
wystepujace podczas zaje¢ studenckich
Tres¢ rozporzadzenia Ministra Nauki 1 Szkolnictwa
Wyzszego z dnia 30 pazdziernika 2018 r. w sprawie .

3 e . . 10 minut
sposobu zapewnienia w uczelni bezpiecznych
1 higienicznych warunkow pracy i ksztatcenia

4 Postepowanie w razie zaistnienia wypadku 20 minut

5 Podstawowe zasady udzielania pierwszej pomocy 30 minut

6 Zagrozenia bhp 1 ppoz. wystepujace w miejscu nauki | 20 minut

7 Organizacja ochrony przeciwpozarowej 15 minut

2 Prz.yc?yny powstawania 1 rozprzestrzeniania si¢ 15 minut
pozarow
Podstawowe obowigzki 1 zadania wynikajace

9 z przepisOw w zakresie zapobiegania pozarom i na | 15 minut
wypadek powstania pozaru

10 Zasady stosowania i u.mlej.e;tnqsm pgsiuglwanla S1€ | 15 minut
sprzetem i urzadzeniami pozarniczymi

Razem 4 godziny




KOSZALINSKA WYZSZA SZKOLA NAUK HUMANISTYCZNYCH

Zakacznik Nr 2 do zarzadzenia Nr 1/2020
z dnia 05 pazdziernika 2020 r.

Szczegélowy program szkolenia studentow z zakresu bezpieczenstwa i higieny pracy oraz ochrony
przeciwpozarowej

1. Podstawowe pojecia dotyczace bezpieczenstwa i higieny pracy:

a) bezpieczenstwo pracy / nauki;

b) higiena pracy / nauki;

c) zagrozenie;

d) ergonomia.

2. Czynniki szkodliwe dla zdrowia lub ucigzliwe wystepujace podczas zajec:

Omowienie czynnikow $srodowiska nauki / pracy (w tym czynnikéw szkodliwych dla zdrowia lub niebezpiecznych)
wystepujacych przy okreslonych czynnosciach na stanowisku nauki / pracy oraz zagrozen, jakie moga stwarzac te
czynniki, oraz sposobéw ochrony przed zagrozeniami, a takze zasad postgpowania w razie wypadku lub awarii.

a) czynniki szkodliwe: chemiczne (pary, pyly, gazy, dymy), fizyczne (hatas, wibracje), biologiczne (bakterie, wirusy,
grzyby, pasozyty);

b) czynniki ucigzliwe (obcigzenie statyczne, psychiczne, o§wietlenie, monotonia).

3. Postepowanie w razie zaistnienia wypadku:

a) poznanie definicji wypadku podczas nauki;

b) poznanie procedury zwigzanej z zaistnieniem wypadku podczas nauki;

¢) poinformowanie jak powinien postgpowac s§wiadek wypadku;

d) podanie alarmowych numerow telefonéw w razie wypadku.

4. Tres¢ rozporzadzenia Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 30 pazdziernika 2018 r.:

Analiza treéci rozporzadzenia Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 30 pazdziernika 2018 r. w sprawie
sposobu zapewnienia w uczelni bezpiecznych i higienicznych warunkéw pracy i ksztatcenia (Dz. U. z 2018 r.,
poz. 2090).

5. Podstawowe zasady udzielania pierwszej pomocy:

Poznanie definicji pierwszej pomocy i omowienie ogélnych zasad udzielania pierwszej pomocy przedlekarskiej przy:
a) krwotokach i opatrywaniu ran;

b) zabiegach resuscytacyjnych w przypadku zatrzymania oddychania i krazenia, pozycja bezpieczna;

¢) oparzeniach;

d) porazeniu pradem.

Poinformowanie, gdzie na terenie uczelni znajduja si¢ apteczki pierwszej pomocy.

6. Zagrozenia bhp i ppoz. wystgpujace w miejscu nauki:

a) przemieszczajace si¢ maszyny oraz transportowane przedmioty;

b) ruchome elementy;

c) ostre, wystajace elementy, chropowate elementy;

d) spadajace elementy;

e) plyny pod ci$nieniem;

f) sliskie, nierdwne powierzchnie;

g) ograniczone przestrzenie (dojscia, przejicia, dostepy).

7. Organizacja ochrony przeciwpozarowej:

Omowienie kluczowych zagadnien zawartych w ustawie z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej (Dz.
U. 22021 r., poz. 869, z pdzn. zm.).

8. Przyczyny powstawania i rozprzestrzeniania pozarow:

Omowienie grup pozarow:

a) pozar cial statych — A;

b) pozar cieczy palnych i substancji topiacych si¢ w wysokiej temperaturze — B;

¢) pozary gazow palnych — C;

d) pozar metali — D;

e) pozary urzadzen elektrycznych pod napigciem lub pozary grup A, B ,C, D w poblizu urzadzen elektrycznych pod
napieciem — E;

f) pozary thuszczow — F.

Omoéwienie przyczyny powstawania i rozprzestrzeniania pozarow:

a) nieostrozno$¢ przy postugiwaniu si¢ otwartym ogniem, substancjami tatwopalnymi;

b) nieostroznos¢ przy prowadzeniu prac pozarowo niebezpiecznych; wady urzadzen mechanicznych oraz instalacji
elektrycznych, ogrzewczych (na paliwo stale, ciekle i gazowe) oraz ich nieprawidtowa eksploatacja;

¢) nieprawidtowe magazynowanie substancji niebezpiecznych; samozapalenie si¢ materialow;

d) wytadowania elektrycznosci;

e) podpalenia.

9. Podstawowe obowiazki i zadania wynikajace z przepisow w zakresie zapobiegania pozarom i na wypadek
powstania pozaru:

a) zasady uzytkowania i utrzymywania obiektéw w stanie zabezpieczajagcym przed mozliwo$cig powstania
i rozprzestrzeniania si¢ pozaru;



b) zasady utrzymywania wyjs$¢ i drog ewakuacyjnych w stanie nadajacym si¢ do natychmiastowego uzycia i ich
wlasciwych oznakowan.

10. Zasady stosowania i umiej¢tnosci postugiwania si¢ sprzg¢tem i urzadzeniami pozarniczymi:
a) pojecie ewakuacji;

b) omowienie oznakowania drog ewakuacyjnych, o§wietlenia awaryjnego;

c¢) zasady zachowania si¢ podczas ewakuacji;

d) omoéwienie funkcjonowania podrgcznego sprzetu gasniczego (budowa i dziatanie);

e) rodzaje gasnic:

- proszkowe,

- $niegowe,

- halonowa,

- agregat gasniczy,

- koc gasniczy,

- hydrant.



